
教員・教師におすすめのディスプレイ 

ディスプレイ購入の際のチェックリスト ２０２６版 
・目的 

・事務作業メイン  ・持ち運ばない  ・２４インチ 

・チェックリスト 

重要度 項目 説明 ☑ 

★５ 画面サイズ 大きければ見やすいとも限らない。 

ノートパソコンと置き場所から検討して

２４インチ推奨。A3 用紙を横にして幅を

約１１ｃｍ追加した程度の大きさ。 

 

★５ 表示方式 ・IPS パネル 

視野角広い・色が正しい・文字が見やす

い。 

 

★５ 表面加工 ・非光沢（ノングレア） 

映り込みが少なく目が疲れにくい。 

 

★４ 解像度 フル HD（FHD）で十分。 

事務作業に WQHD や QFHD などの上位

は過剰。 

 

★４ ブルーライト軽

減 

ブルーライト。疲れにくい。  

★４ フリッカーフリ

ー 

画面のちらつきをおさえる設計。疲れに

くい。 

 

★３ スピーカー 性能は PC 本体より上だが、専用のスピ

ーカーに敵わない程度が多い。 

 

★３ USB ハブ機能 モニターに USB を挿せる。PC が複数台

ある場合に嬉しい。 

 

★３ 端子 

映像入力系統 

HDMI、USB‑C、DisplayPort など。PC

が複数台ある場合に２系統以上あると嬉

しい。 

 

★３ 保証 置き使用のため壊れるリスクは低め。た

だ長期保証はメーカーの自信でもある。 

 

★２ 回転 画面を縦横回転。デザイン志向。  

★１ リフレッシュレ

ート 

秒間の表示回数。６０Hz で十分。 

ゲームなどが高い数値が必要。 

 

Copyright © ワードは友達 The word is TOMODACHI All Rights Reserved. 


